
DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

Réunion de rentrée 
Pratique féminine



ORDRE DU JOUR
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• ORGANISATION DES COMPETITIONS ET CRITERIUMS

• COMPOSITION DES GROUPES

• PROJET CLUB ET LABEL

• FORMATIONS EDUCATEURS/EDUCATRICES

• PROJET DE PERFORMANCE FEDERAL

• POUVOIR D’ATTRACTION

• POUVOIR DE FIDELISATION

https://www.fff.fr/871-toutes-en-jeu.html


Organisation compétitions et critériums
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Pratique à 8
Pratique à 11

Pratique à 8
Pratique à 11

Pratique à 8
Pratique à 11

Pratique à 8Pratique à 5
Pratique à 8

Pratique à 4

Pour l’avenir de nos critériums et de nos compétitions, nous 
devons travailler pour : 
- Fidéliser nos licenciées
- Attirer de nouvelles licenciées, surtout chez les petites
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Accueillir Fidéliser Développer Orienter Entrainer

Accompagner chaque joueuse vers son meilleur niveau

Permettre à toutes les joueuses d’évoluer à un niveau de pratique adapté 

Une offre de pratique variée pour répondre au projet et aux besoins de chaque club

Catégories et compétitions proposées

4 85 8 118 118 118
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Qualification des joueuses par catégorie

Mutations 
(changement de club catégories U10F à U18F)

• 4 mutations autorisées 
(licence enregistrée avant le 15 juillet)

• Dont une hors période maximum (licence 
enregistrée après le 15 juillet)

Mutations 
(changement de club catégories séniores à 8)
• 4 mutations autorisées (licence enregistrée 

avant le 15 juillet)
• Dont deux hors période maximum (licence 

enregistrée après le 15 juillet)

Mutations 
(changement de club catégories séniores à 11)
• 6 mutations autorisées (licence enregistrée 

avant le 15 juillet)
• Dont deux hors période maximum (licence 

enregistrée après le 15 juillet)
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Règlement de la pratique Féminine 2026 - 2027

Règlement de la pratique Féminine 
2026 - 2027

file:///C:/Users/mbonin/OneDrive - FFF/Bureau/Saison 24-25/Développement et Animation des Pratiques/Pratique Féminine/24-25 Tableau Récap Lois du jeu pratique Féminine.pdf
file:///C:/Users/mbonin/OneDrive - FFF/Bureau/Saison 26-27/DAP/Pratique Féminine/26-27 Tableau Récap Lois du jeu pratique Féminine.xls
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Documents utiles

1

2

3
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Composition des groupes

• Championnat à l’année
• Match aller/retour de 

septembre à juin
• 22 journées par équipe

Phase 1 :
• Match aller septembre à décembre
• 8 ou 9 journées par équipe

Phase 2 :
• Match aller/retour de mars à juin
• 8 ou 9 journées par équipe
• Deux niveaux
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Composition des groupes

Phase 1 (brassage) :
• Match aller/retour de septembre à 

décembre 
• 8 journées par équipe

Phase 2 (poules de niveau) :
• Match aller/retour de février à juin
• 8 ou 10 journées par équipe
• Deux niveaux
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Composition des groupes

Phase 1 :
• Match aller de septembre à décembre
• 7 journées journées par équipe

Phase 2 :
• Trois poules de 5 équipes
• Match aller/retour de mars à juin
• 8 journées par équipe

Phase 1 :
• Match aller / retour de 

septembre à décembre
• 8 journées par équipe

Phase 2 :
• À définir en fonction du 

nombre d’équipe
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Composition des groupes

Phase 1 :
• Match aller de septembre à décembre
• 11 journées par équipe

Phase 2 :
• Adaptation en fonction du nombre d’équipe
• Possibilité d’intégrer de nouvelles équipes à la trêve
• Solution 1 : groupes de niveau
• Solution 2 : matchs retours si groupe homogène
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Composition des groupes

Phase 1 :
• Match aller/retour de septembre à décembre
• 8 ou 10 journées par équipe

Phase 2 :
• Match aller/retour de mars à juin
• 10 journées par équipe
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Composition des groupes

Phase 1 :
• Match aller de septembre à décembre
• 9 journées par équipe

Phase 1 :
• Match aller/retour de septembre à décembre
• 8 ou 10 journées par équipe



16

Administratif U13F / U15F

Modification d’une rencontreFeuille de match
Le contrôle des licences est 

obligatoire

La feuille de match et défi est envoyée en 

début de saison par mail au secrétaire du 

club et est disponible sur le site internet du 

district, rubrique documents.

Avant la rencontre : anticiper le remplissage 

de la feuille de match par une personne 

identifiée (poule, lieu, licences, etc).

Après la rencontre, remplir intégralement la 

feuille de match et la feuille des défis 

(résultat, signatures, blessures, autres).

Les feuilles de matchs sont 

obligatoirement à insérer dans le logiciel 

foot club dans les 48h suivant la 

rencontre.

Aucune feuille de match ne peut être 

envoyée par mail ou déposée dans la 

boite aux lettres ne sera prise en compte.

Présenter un listing des licences 

extrait via « footclub » ou utiliser 

l’application foot compagnon.

L’éducateur doit être en 

possession de ce listing (à jour) 

toute la saison.

En présence des 2 éducateurs 

faire le contrôle des licences 

(physique) de l’ensemble des 

joueuses et dirigeants présents 

sur la feuille de match.

Prise de contact (du club demandeur) 

pour avoir l’accord de l’autre club afin 

de déplacer la rencontre (en cas de 

désaccord le match est maintenu).

Discussion entre les 2 clubs pour 

convenir d’une date de report dans 

un délai de 15 jours suivant la date 

initiale du match (obligatoire).

Le club demandeur initie la 

démarche officielle via footclub et 

l’autre club doit valider (avec la 

nouvelle date de match) via footclub 

jusqu’au jeudi précédent la rencontre 

(jusqu’à 23H59).

         Le district valide ensuite la demande.
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Organisation d’une rencontre

À domicile

À l’extérieur

U13F
U15F

U13F
U15F
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2026/2027



20

PHASE 1 
Conception du Projet Club

PHASE 2
Mise en œuvre du Projet Club

AUTODIAGNOSTIC

CHOIX DES AXES DE DEVELOPPEMENT

PLAN D’ACTION

MISE EN ŒUVRE DES ACTIONS

BILAN DU PROJET CLUB



Formations éducateurs/trices
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CFI
CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR U6-U9
Mercredi 14 octobre 2026 de 9h00 à 18h00 et Mercredi 28 octobre 2026 de 9h00 à 18h00 : à 
Saint-Vit

CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR U6-U9
Mercredi 4 novembre 2026 de 9h00 à 18h00 et Mercredi 18 novembre 2026 de 9h00 à 18h00 : 
à Frasne

ATTESTATION FEDERALE PRATIQUE FEMININE
Samedi 31 octobre 2026 de 9h00 à 18h00 : à Voujeaucourt

AF

CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR U10-U13
Mercredi 21 octobre 2026 de 9h00 à 18h00, Lundi 9 novembre de 18h00 à 21h30 et Lundi 16 
novembre 2026 de 18h00 à 21h30 : à Gilley

CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR U10-U13
Mercredi 11 novembre 2026 de 9h00 à 18h00 et Samedi 5 décembre 2026 de 9h00 à 18h00 : à 
Andelnans

CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR U14-U19
Vendredi 9 octobre 2026 de 13h30 à 20h30 et Mercredi 4 novembre 2026 de 17h45 à 21h15 et 
Mercredi 18 novembre 2026 de 17h45 à 21h15 : à Besançon puis Gennes



Projet de performance fédéral
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U12F : 1er décembre

• Tours départementaux

U13F : 1er septembre

• Tours départementaux

• Stage régional

U14F : 

• Tours départementaux

• Stage régional

U15F : 

• Tours départementaux

• Stage régional

• Stage national

U16F : 

• Stage National

U17F : 

• Stage National

U11F : CONCOURS 
DE LA JEUNE 

FOOTBALLEUSE

Phase de tests dans les clubs

Phase départementale 

• Demi- finale

• Finale



LES FINALISTES DE L’ÉDITION 25/26 !

Les vainqueurs Eden (Racing Besançon) et Maelys (Racing Besançon)



LA PHILOSOPHIE DU CONCOURS

VALORISER LE TRAVAIL TECHNIQUE AU CŒUR DES 
ENTRAINEMENTS

MOTIVER LES JEUNES DANS L’APPRENTISSAGE DES 
FONDAMENTAUX TECHNIQUES 

PROPOSER UN CONCOURS POUR CONTRIBUER A LEUR 
EPANOUISSEMENT 

 

UNE PREMIÈRE PHASE DANS VOS CLUBS !
1. Découverte et Perfectionnement autour de 6 ateliers techniques

2. Évaluation en prenant les performances de vos joueurs ou joueuses sur ces ateliers

3. Transmission des résultats au District 

Avant le 13 décembre 2026 : cgay@dtb.fff.fr

(nombre de qualifié(es) selon le nombre de licences U10 en saison N-1 : Diapo 6 et 7)

UNE PHASE DE QUALIFICATION !
Invitation des qualifiés pour les demi-finales, organisées par le district

LA GRANDE FINALE ! 
20 joueurs et 10 joueuses participeront à la finale. 

Tous les finalistes seront récompensés individuellement ! 



LE CALENDRIER GÉNÉRAL

SEPT 25 OCT 25 NOV 25 DEC 25 JAN 26 FEV 26 MARS 26 AVR 26 MAI 26

QUALIFICATIONS EN CLUB

LUNDI 14 SEPT 2026
LANCEMENT DU CONCOURS

DIMANCHE 12 DEC 2026
DATE LIMITE ENVOI DES RÉSULTATS

CGAY@DTB.FFF.FR

CONVOCATIONS 
½ FINALE

CONVOCATIONS 
FINALE

MAI 2027
FINALE DU CONCOURS

DATE ET LIEU A DÉFINIR

* SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

MERCREDI 14 AVRIL 2027
½ FINALE DU CONCOURS

LIEU A DÉFINIR

DÉCOUVERTE → APPRENTISSAGE → EVALUATION



SECTION VICTOR HUGO
L’ÉVOLUTION

SAISON 21/22

11 filles

0 interne

SAISON 22/23

26 filles

7 internes

SAISON 23/24

26 filles

5 internes

SAISON 24/25

27 filles

5 internes

SECTION 

D’EXCELLENCE 

SPORTIVE

SECTION 

SPORT ÉTUDES
SAISON 25/26

29 filles

8 internes

SECTION 

SPORT ÉTUDES



SECTION VICTOR HUGO
BILAN 25/26

Visite et match amical à Strasbourg

Match amical contre ASNL (à Vagney)

Championnes de France UNSS excellence

Projet FFS sur l’inclusion

GROUPE DE JOUEUSES DE 

QUALITÉ (FOOT ET ÉCOLE)

ENCADREMENT TECHNIQUE ET 

MÉDICAL COMPLET ET 

COMPÉTENT

SAISON 26/27

28 FILLES DONT 9 INTERNES

18 en groupe sport études



Pouvoir d’attraction

29



Pouvoir de fidélisation

30



QUESTIONS DIVERSES
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