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Doubs Territoire de Belfort

Stage Entrainement & Coaching

Le District de Football Doubs Territoire de Belfort recherche pour la saison 2026/2027
un stagiaire STAPS (Licence Entrainement Sportif ou Master EOPS) qui aura pour mission
d’encadrer les entrainements de la Section Sport Etude Football Féminin au Collége Victor Hugo de Besangon.

Sous l'autorité du Président du District, du Conseiller Technique Départemental et du Responsable Technique de
cette Section Sportive Filles a visée Académique. g

DESCRIPTION DU POSTE Préparation Athlétique

o Encadrer et développer la Section Sport Etudes Filles du collége Victor Hugo a Besangon.
o Préparation et animation des séances d’entrainement de la Section Sportive.
. Les séances auront lieu le lundi de 16h30 a 18h00, le mardi de 16h00 a 17h45, le mercredi aprés-midi et le jeudi de

15h30 a 17h30.

Missions liées a la Section Sport Etudes Filles

Mise en place et suivi d’'une programmation d’entrainement pour développer la performance et améliorer I’'ensemble
des qualités physiques des joueuses U12 a U15.

Préparer et diriger une partie des 3 ou 4 séances d’entrainements des éleves de la Section.

Encadrement de la section lors des rassemblements des SSS et des compétitions UNSS.

Participer aux transports des joueuses entre le college et le complexe sportif du Rosemont.

Mise en place de tests pour suivre la performance des joueuses.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter :

Gaétan HENRIOT

Conseiller Technique Départemental Football chargé du Projet de Performance Fédéral et de la Formation
LIGUE BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE DE FOOTBALL

DOUBS TERRITOIRE DE BELFORT

E-mail : ghenriot@I|bfc.fff.fr Téléphone : 06 37 82 30 59
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