
  

P P F (Projet de Performance Fédéral) 

Le but est de détecter les joueuses, d’identifier les meilleurs profils, et de les orienter vers des structures adaptées 

afin de les accompagner dans leur pratique. Il existe différentes étapes départementales, régionales et nationales. 

La finalité du PPF Féminin est en U13 avec soit l’entrée en Pôle Espoir, structure fédérale pour accompagner les 

joueuses vers le haut-niveau, soit en U15 avec l’entrée dans les nouveaux Centres de Formation Féminins . 

 
La pratique féminine 

CATÉGORIES ? 
Possibilité de jouer uniquement avec et contre des filles et ce quelque soit ton âge. 

Actuellement, il existe les catégories suivantes pour le Doubs et le Territoire de Belfort :  

U8F (à 4), U11F (à 5 ou à 8), U13F (à 8), U15F (à 8 u à 11), U18F (à 8 ou à 11), Séniors F (à 8 ou à 11). 

 MIXITÉ ? 
Possibilité de jouer avec des garçons jusqu’à 15 ans (Une joueuse U16F peut jouer avec les U15 Garçons).  
Il faudra ensuite obligatoirement rejoindre une équipe féminine pour continuer la pratique du Football. 

Les Sections Sportives Scolaires Football au Collège et au Lycée 

INTÉRÊTS ? 

Les Sections Sportives Scolaires sont ouvertes à toutes les licenciées peu importe leur club.  

Il n’y a en aucun cas une nécessité d’être licenciée dans le club support de la Section Sportive. 

Mise en place de 2 séances d’entrainement de qualité pendant le temps scolaire avec un encadrement 

compétent. L’objectif est d’accompagner les joueuses vers le bon ou le haut niveau. 

Cependant, le projet n’est pas uniquement sportif, il est également scolaire et éducatif. 

Il existe des Sections Sportives Scolaire Football mixte et d’autres exclusivement féminines.  

Vous trouverez un maximum d’information en flashant les QR Code ci-dessous :  

Le District de Football gère cette section afin que celle-ci soit à visée régionale.  

L'objectif est de réunir les meilleures joueuses du Doubs et du Territoire de Belfort en 4ème et 

3ème (internat possible) afin de préparer un maximum de joueuses à intégrer un centre de 

formation féminin au Lycée. Tests d’entrée le Jeudi 26 Mars 2026.                 Plus d’infos → 
Visio de présentation de la structure le Lundi 23 Février 2026 à 19h00.            

EN COLLEGE 
Liste des Sections Football Mixte : 

Belfort, Besançon, Doubs Pontarlier, Maîche, Morteau, 

Ornans, Pont de Roide, Saint-Vit, Saône,  

Seloncourt, Sochaux, Valdahon. 

Liste des Sections Football Groupe Filles : 

Besançon, Doubs Pontarlier, Ornans,  

Morteau, Pont de Roide. 

 

 

EN LYCEE 
 

Liste des Sections Football Filles : 

Besançon L. Pergaud  

et Pontarlier X. Marmier  

 

 

LA SECTION FÉMININE SPORT ETUDE DU COLLÈGE VICTOR HUGO DE BESANÇON 

TS ? 

 

Renseignements : Gaëtan HENRIOT, Conseiller Technique PPF Doubs Territoire de Belfort ghenriot@lbfc.fff.fr 

mailto:ghenriot@lbfc.fff.fr

