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COMMISSION MIXITE

DOUBS-TERRITOIRE

DE BELFORT

Réunion du : Mardi 26 mai 2026

A 18h30 Visioconférence

Présidente: Sandra D'HOUTAUD

Présents : Alexandra AYMONIN, Manon MONNIER, Christophe
GIRARDET

Excusés : Michele GUERRABORGES, Kamel KHELLADI

Objet : Etat des lieux de la mixité dans le district.

1.Constat

A la suite des différents séminaires organisés par la Ligue BFC, le DTB reste trés peu
représenté, malgré plusieurs relances.

Plusieurs criteres peuvent expliquer :

Manque évident de communication des clubs a destination des dirigeantes,
encadrantes, bénévoles. Les informations ne sont pas, ou peu données, dans les
délais impartis sur les actions auxquelles peuvent participer les « femmes ».

Les personnes interrogées ne se sentent pas concernées et/ou n'y trouvent pas
d'intérét.

Le jour choisi ainsi que la période ne sont pas opportuns. Une femme a d'avantage
(non péjoratif, mais un fait) d'autres occupations personnelles qui peuvent rentrer
en compte : gestion dans le clu, mais aussi gestion familiale, enfants...Prendre une
journée et soirée complete avec en + la distance (km) n'arrange pas.

Les femmes sont généralement sur des actions en clubs le samedi.

2.Plusieurs orientations ont été réfléchies sur notre district.

Communication sur des jours précis: journée de la femme, période octobre
(prévention cancers du sein...) 2 vidéos de femmes du CA ont déja été faite. Voir
avec la com pour les 3 autres.

Trouver d'autres femmes ou clubs qui sont exemplaires sur ce théme. Etablir une
liste des clubs ayant des sections féminines ou des encadrants féminines. (Une
coach féminine de seniors homme par exemple)

Organisation d'une 1 réunion pour toutes les femmes. Trouver un theme qui pourrait
plaire. Avec une idée de séminaire + une soirée. L'équipe de France Féminine va




jouer a Bonal saison prochaine. Un apres-midi a Autechaux et le soir a Bonal pour
toutes les dirigeantes bénévoles... ? Une invitée de choix féminines, ou autre...
Objectifs : mettre en lumiére les parcours de femmes dans le foot, encourager la
mixité, créer un temps d'échange

e A la suite, organier des réunions de secteurs, toujours avec le méme public : avec
en invitées, des femmes connues, investies, prétes a témoigner, par secteur
géographique. Secteur Pontarlier : Valerie Todeschini Arbitre Haut Niveau, Gaelle
Grillon Joueuse au Toulouse FC, par exemple.

e Relayer les informations par les référents secteurs et « si possible » envoyer un
mail aux féminines licenciées en + des secrétariats des clubs. Sile nom du référent

secteur ressort, peut €tre que cela sera un peu plus pris en compte.

e Demander un retour du questionnaire des états généraux du Foot Féminin. Peut-
€tre que nous aurons d'autres orientations possibles sur notre secteur.

e Promouvoir des journées femmes de foot : soirées découvertes nouvelles pratiques
par exemple...

Nous allons étudier ces différentes possibilités d'actions avec le soutient des techniciens
du DTB.

Levée de séance a 19h30.

La Présidente,
Sandra D'HOUTAUD



