
 

 

 

COMMISSION MIXITE 

 

 

 

Réunion du :  

A :  

Samedi 26 septembre 2026 

08h30 Visioconférence 

Présidente: Sandra D’HOUTAUD 

Présents : Michèle GUERRABORGES, Manon MONNIER, Kamel 

KHELLADI, Christophe GIRARDET 

Excusés : Alexandra AYMONIN, 

 

 

Présentation projet mixité district DTB 

 

Un échange sur le secteur du haut Doubs a été organisé avec Clara Sidobre (3 

septembre) de la ligue pour faire un état des avancements des actions mixités sur la ligue 

en lien avec le district.  

Nous n’avons pas encore eu tous les résultats du questionnaire des états généraux du foot 

féminin, mais il apparait en fin de temps impartit qu’il y a eu très peu de participation au 

niveau régional.  

 

Nous aimerions programmés plusieurs rencontres avec les femmes licenciées du district. 

Dirigeantes, bénévoles…..  

 

Une réunion d’information (de 1 à 2h) qui permettrait d’informer les femmes et d’échanger 

avec elles sur leurs besoins. Cela permet aux femmes, mamans, licenciées et non licenciées 

d’être informées et d’échanger, de prendre confiance.  

 

Cela peut également permettre de travailler ensuite sur des formations internes au club 

qui répondent aux besoins de ces femmes.  

 

 

Intitulé: soirée d’échange sur la place des femmes dans le football 

 

Objectifs : sensibiliser, inspirer et échanger autour de la mixité et de l’égalité dans le 

football, en invitant des personnalités inspirantes.  

 

Contexte et enjeux : mettre en lumière les parcours de femmes dans le foot, encrage la 

mixité a tous les niveaux, créer un espace d’échange et de partage d’expérience en local.  

 

Format de la soirée : Public cible : licenciées, dirigeante, éducatrices, parents, partenaire, 

grand public. 

 

Le format de ces réunions : Accueil, table ronde, témoignages, échanges, moment de 

convivialités.  

Intervenantes pressenties : joueuses haut niveau, arbitre, … 

 



Présentation des dispositifs existants : toutes foot par exemple, Le CFI, et 

l’accompagnement des équipes.  

 

Le choix s’est porté au vendredi soir pour les femmes.  

Nous avons posé 2 dates, le vendredi 23 octobre secteur Haut Doubs, Le vendredi 20 

Novembre à Besancon et il reste une date à définir pour le secteur de Montbéliard.  

 

 

À la suite des questionnaires envoyés aux femmes licenciés par la ligue dans le dispositif 

« femme de foot », une formation gestion d’un conflit est principalement ressorti.  
 
Une présentation sera faite le soir de l’AG par Sandra pour sensibiliser les clubs sur la 

mixité et annoncer les dates de réunions de secteur.  

 

 

Levée de séance à 09h30 

 

 

La Présidente, 

Sandra D’HOUTAUD 


