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Clubs qualifiés

Grandvillars Valdahon Vercel
ASM Belfort Baume les Dames
Bavilliers CA Pontarlier

ASDAM Morteau Montlebon
GJ Pays Rudipontain Besancon Foot
Montbéliard ASC Besancon Racing

Exincourt St Vit
Audincourt

Les Auxons Miserey

ASDAM
As Chevremont
Fc Sochaux Montbéliard
As Audincourt
Us Sochaux
Asf Valentigney
Fc Granduvillars
BRCL
Asm Belfort
GJ Pays Rudipontain
Us Arcey
Fc Giro Lepuix
Fc Morteau Montlebon
Gj de I'Arche

DE BELFORT
FFF

FF Vallée de 'Ognon
Racing Besancon
Gj Monts et Vallées
Fc Grand Besancon
Us St Vit
Gj Doubs Centre Foot
Besancon Football
As Ornans
CA Pontarlier
Us Les Fins
Us Fontain
Fc Valdahon Vercel
Es Saugette Entre Roche



< Organisation complexe

DOUBS-TERRITOIRE
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Parking

Acces terrains  ____,
-

Vestiaires
(tunnel sous la route) = -

Table de marque U11G

Table de marque U11F

Terrains

rassemblement
U1llG

Terrains
rassemblement U11F




< Organisation de la journée P
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9h30 : Arrivée des équipes
10h00 : Briefing des éducateurs/éducatrices

10h30 : Début des rencontres (1)

DOUBS-TERRITOIRE
DE BELFORT
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3 matchs de
12min par équipe

Groupe 1 (8 équipes) : rencontres Foot a 8 — 3 x 15 minutes
Groupe 2 (8 équipes) : ateliers (terrain synthétique) — 2 x 20 minutes Tir sur béche (x2)

11h30 : Début des rencontres (2)

Quiz PEF

2 ateliers de

Groupe 1 (8 équipes) : ateliers (terrain synthétique) — 2 x 20 minutes , o
Groupe 2 (8 équipes) : rencontres Foot a 8 — 3 x 15 minutes 20min par equipe

= 12h30/ 13h30 : Pause Repas

13h30 : Rassemblement des 16 équipes U11G.

13h40 - Rotation 1 (équipes 1 a 8) : matchs
14h00 - Rotation 2 (équipes 1 a 8) : matchs
14h20 - Rotation 3 (équipes 9 a 16) : matchs
14h40 - Rotation 4 (équipes 9 a 16) : matchs
15h00 - Rotation 5 (équipes 1 a 8) : matchs
15h20 - Rotation 6 (équipes 1 a 8) : matchs
15h40 - Rotation 7 (équipes 9 a 16) : matchs
16h00 - Rotation 8 (équipes 9 a 16): matchs

= 16h30

4 matchs de 12min Sur deux

par équipe terrains de
Foot a 11

\

: remise des recompenses




< Matin—Foota 8

Rotation 1 Rotation 2 Rotation 3 Rotation 4
10h30 11h00 11h30 12h
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Terrain 1 (A)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (B)
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers

Ateliers

Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers

Ateliers

Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)

Terrain 2 (B)

Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Ateliers
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (A)

Terrain 2 (B)
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Matin — Ateliers
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Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF

Quiz PEF

Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache

Tir sur bache

DOUBS-TERRITOIRE
DE BELFORT
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Apres midi — Foot a 8

Rotation 1 Rotation 2 Rotation 3 Rotation 4 Rotation 5 Rotation 6 Rotation 7 Rotation 8
13h40 14h00 14h20 14h40 15h00 15h20 15h40 16h00
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Terrain 1 (A)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (B)
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos

Repos

Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos

Repos

Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)

Terrain 2 (B)

Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (A)

Terrain 2 (B)

Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos

Repos

Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 1 (A)
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos

Repos

Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)

Terrain 2 (B)

Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Terrain 1 (A)
Terrain 1 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (B)
Terrain 2 (A)
Terrain 1 (B)

Terrain 1 (A)
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< Organisation de la journée
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9h30 : Arrivée des équipes
10h00 : Briefing des éducateurs/éducatrices

10h30 : Début des rencontres (1)
Groupe 1 (16 équipes) : rencontres Foot a 5 —4 x 15 minutes
Groupe 2 (16 équipes) : ateliers (terrain 4)— 2 x 20 minutes

11h30 : Début des rencontres (2)
Groupe 1 (16 équipes) : ateliers (terrain 4) — 2 x 20 minutes
Groupe 2 (16 équipes) : rencontres Foota 5 —4 x 15 minutes

= 12h30/13h30 : Pause Repas
13h30 : Constitution de 16 équipes de Foot a 8.
13h40 - Rotation 1 (équipes 1 a 8) : matchs
14h00 - Rotation 2 (équipes 1 a 8) : matchs

@

DOUBS-TERRITOIRE
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2 matchs de
12min par equipe  Ateliers PEE sur
temps de repos

2 ateliers de
20min par équipe

14h20 - Rotation 3 (équipes 9 a 16) : matchs 4 matchs de 12min S@[’f‘ Cd]@@}}@

14h40 - Rotation 4 (équipes 9 a 16) : matchs

15h00 - Rotation 5 (équipes 1 a 8) : matchs par éq ui pe ‘E@[?[’f‘@ﬁm]g Cd]@

15h20 - Rotation 6 (équipes 1 a 8) : matchs
15h40 - Rotation 7 (équipes 9 a 16) : matchs
16h00 - Rotation 8 (équipes 9 a 16): matchs

\

= 16h30 : remise des récompenses

Foot a 11



< Matin—-Foot a5

SpoeT
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cauipes | Rotation 1 | Rotation 2 | Rotaton3 | Rotaton'
1 Terrain 1 Repos Terrain 1 Repos
2 Terrain 1 Repos Terrain 2 Repos
3 Terrain 2 Repos Terrain 1 Repos
4 Terrain 2 Repos Terrain 2 Repos
5 Terrain 3 Repos Terrain 3 Repos
6 Terrain 3 Repos Terrain 4 Repos
7 Terrain 4 Repos Terrain 3 Repos
8 Terrain 4 Repos Terrain 4 Repos
9 Repos Terrain 1 Repos Terrain 1
10 Repos Terrain 1 Repos Terrain 2
11 Repos Terrain 2 Repos Terrain 1
12 Repos Terrain 2 Repos Terrain 2
13 Repos Terrain 3 Repos Terrain 3
14 Repos Terrain 3 Repos Terrain 4
// 15 Repos Terrain 4 Repos Terrain 3
44 16 Repos Terrain 4 Repos Terrain 4




Matin — Ateliers

T sur baches

S
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Tir sur bache

Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF

Quiz PEF

Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Quiz PEF
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache
Tir sur bache

Tir sur bache
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Apres midi — Foot a 8

Rotation 1 Rotation 2 Rotation 3 Rotation 4 Rotation 5 Rotation 6 Rotation 7 Rotation 8
13h40 14h00 14h20 14h40 15h00 15h20 15h40 16h00
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Terrain 3 (A)
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Terrain 4 (B)
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos

Repos

Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos

Repos

Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)

Terrain 4 (B)

Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Terrain 4 (A)

Terrain 4 (B)

Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos

Repos

Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Terrain 4 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 3 (A)
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos

Repos

Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)

Terrain 4 (B)

Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Repos
Terrain 3 (A)
Terrain 3 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 4 (B)
Terrain 4 (B)
Terrain 4 (A)
Terrain 3 (B)

Terrain 3 (A)
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% Aprés midi — Activités

marchant

ol

Jonglage o) Golf-foot
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