
 

 

POLE SPORTIF 

COMMISSION DEVELOPPEMENT ET ANIMATION DES PRATIQUES  

 

 

Réunion du :  

A :  

Lundi 22 juin 2026 à 18h30 

Autechaux 

Présidence :  Jean-François Mauvais  

Présents :  

 

AYMONIN Alexandra, BUSSER Jean, MABROUK Mohamed, GUYONVERNIER 

Jean-Michel, MONNIER Manon, VARIN Anthony, CORNIER Alain 

BONIN Maxime, BROGLIN Bertrand 

Absents excusés : 

 

DANILOVIC Snejana, GIRARDET Christophe, DE MARCELLIS Bruno, 

CARTERON Aurélie, ALARCON Bernard, NOWACK Anne-Marie, CHAUVET 

Bertrand, MUNINGER Thierry, PIERRE Jérôme, TERRIBAS Cyril, ROQUES 

Sébastien, SCHMITT Jean-Christophe, SZPYRKA Robert, ORSAT Philippe 

Absents :  

 

******** 

 
JND 

64% des licenciés U7 et 60% pour les U9 ont participé aux 3 rassemblements des 13 et 14 juin 

 

  U7 U9 
  Equipes Joueurs Equipes Joueurs 

Grandvillars 75 328 80 476 
Pontarlier 70 352 89 518 
Novillars 60 239 59 370 

Total 205 919 228 1364 

Les ateliers sont compliqués à gérer du fait d’un manque d’implication des éducateurs, les éducateurs des clubs 

recevant la journée ne sont pas en nombre suffisant pour l’animation de ceux-ci. 

Une demande d’éducateurs sera intégrée dans l’appel d’offre de la saison prochaine. 

Pertinence des ateliers ? 

Les U7F et U8F ne sont que très peu représentées à ces journées. 

 

Rénovation du Foot des enfants U6-U13 garçons et filles : 

Présentation du document de la DTN (voir pièce jointe) : 

Toutes les préconisations ne sont pas à mettre en œuvre en même temps, mais au fil du temps et en fonction des 

territoires. 

 

Notre district sera concerné par :  

Modification des temps de jeu : 

 U11 60 minutes au leu de 50 minutes 

 U13 70 minutes au lieu de 60 minutes 

 

Jonglerie de la tête interdite, elle sera remplacée par une jonglerie alternée sur la phase printemps pour tous les 

U11 et U13 niveau 2,3 et dès la phase automne pour les U13 niveau 1. 

Pause Coaching en U11 comme en U13. 

Tutorat à la touche pour les U11 

Hors-jeux milieu de terrain pour les U11. 

Arbitrage U7 U9, Maitre de lignes 



 

U11 – 13 

Proposition saison 2026-2027 U11 voir document joint 

Proposition saison 2026-2027 U13 voir document joint 

 

Le secrétaire de séance. 

Jean-François MAUVAIS 



RÉNOVATION DU 
FOOTBALL DES ENFANTS

U6-U13 
Garçons 
& Filles 



LA RENOVATION U6-U13  



UN ETAT D’ESPRIT
Un Football pour tous les enfants

Le joueur, la joueuse

L’enfant au centre des projets
Fédération, Territoires et Clubs

PLAISIR PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Une place pour 
tous les enfants

G & F 
Enfants en situation

de handicap

Améliorer 
l’attractivité

et la fidélisation

Plaisir

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Permettre la 
progression de 
chaque enfant

Passion



UNE PHILOSOPHIE

Un cadre fédéral

En fonction des 
particularités des 
territoires sur des 
points très précis

Des adaptations 
possibles

Sur l’ensemble du 
territoire

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Un Football pour tous les enfants

Passion Plaisir



UN CADRE FEDERAL

FFF

VALEURS

Je joue le même temps de 
jeu que tous les enfants 

de ma catégorie.

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Je rencontre des enfants de 
mon niveau

de jeu, pour prendre du 
plaisir.

Je suis acteur 
de ma pratique

Je progresse grâce à la 
diversité des jeux proposés.

Passion

Un Football pour tous les enfants



LA STRUCTURATION DANS 
LES TERRITOIRES 



LA STRUCTURATION DANS LES TERRITOIRES

Une commission départementale du Football des Enfants 
dans tous les territoires

Commission régionale 
du Football des Enfants

> Garantir une 
cohérence de territoires

Une commission 
n’existe pas

Recommandations DTN :
• Composition : Educateurs /Resp Secteurs /Membres en charge de la gestion adminstrative
• Rythme :Réunion plénière 3 fois par mois et 1 à 2 fois par mois pour la gestion administrative

Priorité n°1 :Créer une 
commission

Une commission
existe

Sa composition et 
le rythme sont 
satisfaisants

Sa composition et
le rythme ne sont
pas satisfaisants

Recrutement de 
nouvelles 
personnes

?

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Un Football pour tous les enfants

Passion



LA STRUCTURATION DANS LES TERRITOIRES

Recommandations DTN :
• Sectorisation des districts
• A minima, 1 responsable Foot à 5 et un responsable Foot à 8 par secteur

Secteurs

Non

Oui

Mise en
place de
secteurs

Recrutement des responsables de secteurs

Responsa 
bles de 
secteurs

Oui

En partie

Non

Renforcement de l’équipe des responsables de 
secteurs

Aide 
Administrative 

BELFA

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Un Football pour tous les enfants

Passion



LA STRUCTURATION DANS LES TERRITOIRES

La Gestion des Epreuves du Football des Enfants

U6-U7 U8-U9 U10-U11 U12-U13

FAL

Compétition Outil non accessible

Outil accessible 
pour 26-27

Bloqué en 27-28

Outil obligatoire

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



LA MODELISATION 
PAR CATEGORIE 



LA MODELISATION DES U6-U7 



U6-U7

➢ 14 dates minimum

• La rentrée du foot

• 8 ou 9 plateaux

• 3 ou 4 « Jour de matchs » -
Journée festive en lien avec
une thématique

• La journée nationale U6-U7

• Organisation entre 8 et 16 
équipes

• Maitre de ligne

La saison

Le Cadre FFF

• Nbre total de journées (max 
18)

• Nbre de journées par cycle

• Nbre d’équipes

• Dissociation des niveaux

• Nbre de « plateau »

• Nbre de « jour de matchs »

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



U6-U7

Le Cadre FFF

• 3 rencontres
• 1 temps de ballon magique
• 1 défi 1c1
• 5 x 10 min

Le plateau
• Répartition des 4 défis et 

évolution ballon magique sur 
l’année

• • Par cycle
• Toutes les 2 ou 3 dates

• Répartition des 4 défis et 
évolution ballon magique sur 
l’année

• • Par cycle
• Toutes les 2 ou 3 dates

• 1 message éducatif
• 3 ou 4 « Jour de matchs »
• Des animations (Noël, Pâques ou 

Carnaval et FFF)
• Maintien des cartes en lien avec 

l’évènement
• Buts : 4 x 1,5m

• Jour de match « format 
Festifoot »

• 8 rencontres de 5 min
• Montante descendante

• Jour de match « format 
aléatoire »

• 5 rencontres de 8 min
• Je ne joue jamais 

contre la même équipe

Jour de matchs

• Choix des thématiques dans la 
saison

• Choix entre « Jour de matchs 
Festifoot » et « Jour de 
matchs aléatoire »

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES

Passion

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Plaisir



LA SAISON d’un U6-U7

U6-U7

Cycle 1 VS Cycle 2 VS Cycle 3 VS Cycle 4 VS Cycle 5 VSVS

❑ Jour de matchs
➢ Focus Programme éducatif fédéral
➢ Focus Atelier parents
➢ Arbitrage :Maitre de lignes

❑ Le plateau
➢ Temps de jeu :10 min x5
➢ 3 rencontres 3 c 3 ou 4 c 4
➢ 1 Tps de ballon magique 2 c 2 ou 3 c 3
➢ 1 défi 1 c 1

La rentrée 
du foot 
U6-U7

Journée 
Nationale 

U6-U7

INCONTOURNABLES :
14 dates minimum

5 cycles

PRÉCONISATIONS :
Plateau par niveau

8 à 16 équipes par plateau

La saison U6-U7 :
• La rentrée du foot
• 8 (ou 9) plateaux
• 3 (ou 4) « Jour de matchs » -

Journée festive en lien avec 
une thématique

• La journée nationale U6-U7

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



LA MODELISATION DES U8-U9 



U8-U9

➢ 16 dates minimum

• La rentrée du foot U8-U9

• 9 ou 10 « Plateau »

• 4 ou 5 « Jour de matchs » -
Journée festive en lien avec
une thématique

• La journée départementale 
U8-U9

• Organisation entre 6 et 12 
équipes

• Maitre de ligne

La saison

Le Cadre FFF

• Nbre total de journées (max 
20)

• Nbre de journées par cycle

• Nbre d’équipes

• Espace de jeu (en lien avec le 
nbre d’équipes et l’espace 
disponible) :

- Conseillé : 36 x 28 m
- Toléré : 32 x 24 m

• Dissociation des niveaux

• Nbre de « Plateau »

• Nbre de « Jour de matchs »

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



U8-U9

Le Cadre FFF

• 3 rencontres
• 1 temps de Funino
• 1 défi 2c1
• 5 x 12 min

Le plateau
• Répartition des 4 défis sur 

l’année
• Par cycle
• toutes les 2 ou 3 dates

• 1 message éducatif
• 4 ou 5 « Jour de matchs »
• Des animations (Halloween, Noël, 

Pâques ou Carnaval et FFF)
• Maintien des cartes en lien avec 

l’évènement
• Buts : 4 x 1,5m

• Jour de match « format 
Festifoot »

• 8 rencontres de 6 min
• Montante descendante

• Jour de match « format 
aléatoire »

• 6 rencontres de 8 min
• Je ne joue jamais 

contre la même équipe

Jour de matchs

• Choix des thématiques dans la 
saison

• Choix entre « Jour de matchs 
Festifoot » et « Jour de 
matchs aléatoire »

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



LA SAISON d’un U8-U9

U8-U9

Cycle 1 VS Cycle 2 VS Cycle 3 VS Cycle 4 VS Cycle 5 VSVS

❑ Jour de matchs (Journée festive)
➢ Focus Programme éducatif fédéral
➢ Focus Atelier parents
➢ Arbitrage :Maitre de lignes

❑ Le plateau régulier
➢ Temps de jeu :12 min x5
➢ 3 rencontres 5 c 5
➢ 1 Tps de Funino
➢ 1 défi 2 c 1

Journée de 
Rentrée 
U8-UG

Journée 
Départem 
entale des 

U8-UG

INCONTOURNABLES :
16 dates minimum

5 cycles

PRÉCONISATIONS :
Plateau par niveau

6 à 12 équipes par plateau

La saison U8-U9 :
• La rentrée du foot U8-U9
• 9 ou 10 plateaux
• 4 ou 5 « Jour de matchs »

journée festive en lien 
avec une thématique

• La journée départementale
U8-U9

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



LA MODELISATION DES U10-U11 



U10-U11

➢ 18 dates minimum

• La rentrée du foot U10-U11

• Challenge (7)

• Jour de Coupe (4)

• 5V5 – fin de cycle (4)

• Tournoi 8V8 cycle 5 (2)

➢Organisation à 4 équipes

➢ 60 minutes de temps de jeu

➢ 2 ou 3 phases (brassage)

➢ Arbitrage tutoré :
• à la touche sur toutes les 

rencontres en 8c8
• Arbitrage en duo pour 5v5
• au centre pour les tournois 

8v8

La saison

Le Cadre FFF

• Nbre total de journées (max 22)

• Nbre de journées par cycle

• Nbre d’équipes (3 à 5 équipes)

• Temps de jeu (50 ou 60 min)

• Nbre de journées par phase

• Dissociation des niveaux

• Organisation de la saison
• Alterner les formats
• Regrouper les formats

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES
Un univers U10-U13 
en cours de création

Hors jeu à la médiane

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



U10-U11

Le Cadre FFF

• 3 rencontres de 20 min
• Pas de pause coaching
• Défi technique avant le début 

du challenge : jonglerie
• Cycle 1 et 2 : Jonglerie 1
• Cycle 3 et 4 : Jonglerie 2
• Rangement par niveau

Le challenge

• Défi technique avant chaque 
rencontre : Séance de tirs au but

• 2 rencontres de 30 min
• Pause coaching

Jour de coupe

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES

• Analyse de la jonglerie 
existante des territoires :

• Interdiction jonglerie 
tête

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



U10-U11

Le Cadre FFF

5v5

• Formule à 6 ou 8 équipes
• Phase de poule / Classement
• 18 min pour 6 équipes et 15 min

pour 8
• Séance de (3) tirs au but en cas 

d’égalité (jamais les mêmes tireurs)
• Joueurs acteurs :

• Arbitrage à la touche
• Arbitrage au centre
• Gestion des séances de tirs au but

Tournoi 8v8

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES

• 4 équipes
• 12 joueurs par équipe
• Lois du jeu Futsal
• 40 x 30 m
• Dernière journée du cycle
• 3 matchs de 20 min

• Découpage en 4 x 5’
• 2 périodes avec des joueurs 

différents :
• Joueurs en attente :

supporters et arbitre en duo
• Stratégie du coach
• Préconisation : niveau 1 c niveau 1

A
tester

• Choix du nbre d’équipes

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Passion Plaisir



LA SAISON d’un(e) U10-U11

Plaisir

Cycle 1 VS Cycle 2 VS Cycle 3 VS Cycle 4 VS Cycle 5 VSVS

❑ 5V5
❖ Challenge en 5c 5
❖ Règles Futsal

❑ CHALLENGE
❖ 4équipes (8 c 8)
❖ Temps de jeu total :60min
❖ 20 min x3
❖ Sans Pause coaching
❖ Défi technique : jonglerie (1 fois avt match 1)
❖ Arbitrage touche

Journée 
de 

Rentrée 
U10-U11

❑ 8V8
❖ Tournoi avec TAB après 

(match à égalité)

❑ JOUR DE COUPE
❖ 4 équipes (8 c 8)
❖ Temps de jeu total :60min
❖ 30 min x2
❖ Avec Pause coaching (à la 15’)
❖ Défi technique :Tirs au but (2 séances)
❖ Arbitrage touche

U10-U11

INCONTOURNABLES :
18 dates minimum

5 cycles
2 ou 3 phases par niveau

Challenge

PRÉCONISATIONS :
Engagement par niveau 

Offre de foot à 5

 Arbitragetouche et 
central

 Cycle n°5

 Arbitrageà 2
 Table de marque (gymnase)

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Passion



LA MODELISATION DES U12-U13 



U12-U13

➢ 20 dates minimum

• Critérium (10) – Challenge possible

• Jour de Coupe (4)

• 5V5 – fin de cycle (4)

• Tournoi 8V8 cycle 5 (2)

➢Organisation à 2 et 4 équipes

➢ 70 minutes de temps de jeu

➢ 2 ou 3 phases (brassage)

➢ Arbitrage tutoré :
• A la touche sur toutes les 

rencontres en 8c8
• Arbitrage en duo pour 5v5
• Au centre pour les tournois 

8v8

La saison

Le Cadre FFF

• Nbre total de journées (max 24)

• Nbre de journées par cycle

• Nbre d’équipes (2 ou 4 équipes)

• Temps de jeu (60 ou 70 min)

• Nbre de journées par phase

• Dissociation des niveaux

• Organisation de la saison
• Alterner les formats
• Regrouper les formats

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES
Un univers U10-U13 
en cours de création

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



U12-U13

Le Cadre FFF

• 1 rencontre
• 2 x 35 min
• Pause coaching (17’)
• Défi technique avant le début 

de la rencontre : jonglerie
• Cycle 1 et 2 : Jonglerie 1
• Cycle 3 et 4 : Jonglerie 2
• Rangement par niveau

Le critérium
• Analyse de la jonglerie 

existante des territoires :
• Interdiction jonglerie 

tête

• Défi technique avant chaque 
rencontre : Séance de tirs au but

• 2 rencontres de 35 min
• Pause coaching (17’)

Jour de coupe

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



U12-U13

Le Cadre FFF

5v5

• Formule à 6 ou 8 équipes
• Phase de poule / Classement
• 18 min pour 6 équipes et 15 min

pour 8
• Séance de (3) tirs au but en cas 

d’égalité (jamais les mêmes tireurs)
• Joueurs acteurs :

• Arbitrage à la touche
• Arbitrage au centre
• Gestion des séances de tirs au but

Tournoi 8v8

LE CADRE FFF
LES ADAPTATIONS DES 

TERRITOIRES

• 4 équipes
• 12 joueurs par équipe
• Lois du jeu Futsal
• 40 x 30 m
• Dernière journée du cycle
• 3 matchs de 24 min

• Découpage en 4 x 6’
• 2 périodes avec des joueurs 

différents :
• Joueurs en attente :

supporters et arbitre en duo
• Stratégie du coach
• Préconisation : niveau 1 c niveau 1

A
tester

• Choix du nbre d’équipes

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

PlaisirPassion



LA SAISON d’un(e) U12-U13

Plaisir

Cycle 1 VS Cycle 2 VS Cycle 3 VS Cycle 4 VS Cycle 5 VSVS

U12-U13
INCONTOURNABLES :

20 dates minimum
5 cycles

2 ou 3 phases par niveau 
Critérium / Challenge jour de coupe

PRÉCONISATIONS :
Offre de foot à 5 

Engagement par niveau

❑ 5V5
❖ Challenge en 5c 5
❖ Règles Futsal
❖ Arbitrageà 2
❖ Table de marque (gymnase)

❑ CRITERIUM
❖ 2équipes (8 c 8)
❖ Temps de jeu total :70min
❖ 35 min x2
❖ Avec Pause coaching (à la 17’)
❖ Défi technique : jonglerie
❖ Arbitrage touche

❑ 8V8
❖ Tournoi avec TAB après 

(match à égalité)
❖ Arbitrage touche et 

central

❑ JOUR DE COUPE
❖ 4 équipes (8 c 8)
❖ Temps de jeu total :60min
❖ 35 min x2
❖ Avec Pause coaching (à la 17’)
❖ Défi technique :Tirs au but (2 séances)
❖ Arbitrage touche

 Cycle n°5
Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F

Passion



DISTRICT DOUBS TERRITOIRE 

DE BELFORT

DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

PROJET U13 – SAISON 2026/2027



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

CALENDRIER U13

CRITERIUM AUTOMNE (7J)

FESTIVAL U13 (4J)

PERIODE FUTSAL Début décembre à fin février

5 septembre, 17 octobre, 21 novembre + 
Finale DEPT à 16 équipes 

12 septembre, 19 septembre, 26 septembre, 3 octobre, 10 
octobre, 7 novembre, 14 novembre, MR 28 novembre

CRITERIUM PRINTEMPS (9J) 6 mars, 13 mars, 20 mars, 3 avril, 24 avril
8 mai, 22 mai, 29 mai, 5 juin



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

Création de groupes de 8 équipes sur chaque niveau

rencontres de 2x 35 minutes, 
défi jonglerie (pied fort, pied faible, pied alterner Uniquement sur N1)

FMI pour le niveau 1
N1 :  1    18- 24 équipes – (2 ou 3 groupes en fonction des engagements) 

N2 : 64 équipes (8 groupes)
N3 : x équipes (+ ou -)

Horaire 15h

CRITERIUM AUTOMNE

12 septembre, 19 septembre, 26 septembre, 3 octobre, 10 
octobre, 7 novembre, 14 novembre, MR 28 novembre

Inscription des équipes par niveau (3 niveaux)

Match Aller avec deux équipes



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

Un challenge pour les équipes réserves (Consolante)

Plateau à 4 équipes, trois rencontres de 25 minutes, avec tirs au but

Finale Consolante à 8 équipes ?    Budget  Date

Horaire 13h

Un challenge pour les équipes 1 (environ 100 équipes) (11 qualifiés)
5 clubs de R1 : Racing Besancon – FCSM – Valdahon – CA Pontarlier –

Besancon Velotte

FESTIVAL U13 (4J)

5 septembre, 17 octobre, 21 novembre

Finale dept : samedi 3 avril ? – Finale Régio dimanche 2 mai ?



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

X Groupes de 10 équipes à la suite de la phase automne

Match sec avec deux équipes

Match aller uniquement (équilibrer les déplacements)

Horaire 15h

Phase critérium sur 9 journées

CRITERIUM PRINTEMPS (9J)

6 mars, 13 mars, 20 mars, 3 avril, 24 avril
8 mai, 22 mai, 29 mai, 5 juin

défi jonglerie (pied fort, pied faible, pied alterner pour tous les niveaux

FMI pour le niveau 1



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT



DISTRICT DOUBS TERRITOIRE 

DE BELFORT

DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

PROJET U11 – SAISON 2026/2027



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

PHILOSOPHIE DE LA CATEGORIE U11

Une phase de brassage afin de pouvoir constituer des groupes de 
niveau au fil de la saison

Découvrir le football à 8 dans les meilleures conditions possibles 

Assurer un encadrement de qualité pour l’ensemble de nos équipes sur 
cette catégorie

Avoir une offre variée, avec un challenge U11 et le concours du jeune 
footballeur U11



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

CRITERIUM U10

Calendrier identique avec les U11.

Favoriser l’arrivée sur le football à 8 pour les joueurs premières années.

4 joueurs U9 maximum peuvent participer à chaque 
rencontre par équipe.

Possibilité de s’inscrire sur l’une ou l’autre des phases.



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

CALENDRIER U11

RENTREE DU FOOT Samedi 5 septembre 2026

PHASE AUTOMNE (7J)

CHALLENGE U11 (4J)

PERIODE FUTSAL Début décembre à fin février

CONCOURS JEUNES 
FOOTBALLEURS U11

Phase club – septembre à février
Demi-finale – vacances d’avril
Finale – fin mai

26 septembre, 17 octobre, 6 mars, 15 mai

12 septembre, 19 septembre, 3 octobre, 10 octobre (4 journées)

CRITERIUM PRINTEMPS (9J)
13 mars, 20 mars, 27 mars, 3 avril, 10 avril
1er mai, 22 mai, 29 mai, 5 juin



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

Création de groupes de 8 équipes sur chaque niveau

Match à 2 équipes, rencontres de 60 minutes, 
défi jonglerie (pied fort, pied faible)

N1 : 32 équipes (4 groupes)
N2 : 80 équipes (10 groupes)

N3 : 80 équipes (+ ou -)

PHASE AUTOMNE (7J)

12 septembre, 19 septembre, 3 octobre, 10 octobre, 
7 novembre, 14 novembre, 21 novembre

Inscription des équipes par niveau (3 niveaux)



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

Un challenge pour les équipes réserves

Plateau à 4 équipes, trois rencontres de 20 minutes, avec tirs au but

Plateaux pour tous sur chaque tour (phase consolante)

Un challenge pour les équipes 1 (environ 100 équipes)

CHALLENGE U11 (4J)

26 septembre, 17 octobre, 27 mars, 29 mai



DISTRICT DE FOOTBALL DOUBS / TERRITOIRE DE BELFORT

X Groupes de 10 équipes à la suite de la phase automne

Match avec deux équipes + défi jonglerie 
(intégration jonglage alterné)

Match aller uniquement (équilibrer les déplacements)

Phase critérium sur 9 journées

CRITERIUM PRINTEMPS (9J)

6 mars, 13 mars, 20 mars, 3 avril, 10 avril
1er mai, 15 mai, 22 mai, 5 juin
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